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Teknologi for et bedre samfunn 

 

• (1) Oppsummering av observasjoner knyttet til fenomenet 'ekstremt bløt fisk' i 2007 

•        Ulf Erikson – SINTEF Fiskeri og havbruk 

 

• (2) Påfølgende forskning (FHF og Norges Forskningsråd) i kjølvannet av dette 

            Turid Mørkøre - Nofima 
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Oppsummering av flere prosjekter relatert til tekstur i laks: 

Bløt fisk → Fastere filet  
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2007: 'Bløt fisk' 
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Bløt stripe 

               Bløt stripe 3-5 cm bred mot ryggbeinet  

                  Mest typisk: haleparti fram mot ryggfinnen (1/2 fileten) 

Bløt 

 stripe 

MRI 
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Fettfordeling (Posisjon A-C) 

TOTALT LIPID I MUSKEL BLØT FISK
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SINTEF Fisheries and Aquaculture 

MRI  July 2007 – extremely soft salmon flesh 

(’patty-like)’)  Section:    front                        middle                                 

tail 

Fish no : 531 

Fish farm X 

Soft band 

Soft flesh 
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Bløt fisk Normal fisk 
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 Histologi - Veterinærinstituttet 

Pos. C (bløt stripe): Myoseptum uten fettavleiring 450x 
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 Histologi - Veterinærinstituttet 

Posisjon C – Myoseptum, ødem, proteinholdig løsning 100x 
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Histologi - Veterinærinstituttet 
 Degenerative endringer i bindevev 



SINTEF Fiskeri og havbruk AS 11 

Parasitter (NIFES) 

 Kudoa sp har infisert Atlantisk laks i Canada. 

Resultat: bløt muskel 

 

 Ingen tegn til Kudoa-infeksjon, ei heller Kudoa-cyster 

 

 Dessuten: Dette er et post mortem-fenomen 
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 Spalter lett ved bøying 

Mest typisk gaping 
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Industritest ved SFH mai 2009 
'Normal' laks 
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Industritest ved SFH mai 2009 
'Normal' laks 
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Industritest ved SFH mai 2009 

'Normal' laks 

Mai 2009
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Industritest 

Spenst (elastisitet) og konsistens (fingertest) 
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Industritest – Gaping i rygg, buk og hale 
NB! Eventuell gaping blir framprovosert 
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Industritest – Ulike fôrtyper 

Gaping i rygg, buk og hale 
 

Fôrtest Dønna 2008
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Laks fra 12 forskjellige lokaliteter (Marine Harvest) – September 2008 

Nr Lokalitet Generasjon Vekt 

(kg) 

Stamme Fôrleverandør Smolt fra: 

1 Kjeahola V07 2,9±0,8 Aqua Gen Skretting Fister smolt 

2 Djupevik H07 1,3±0,3 Aqua Gen Biomar/Skrettig Kvingo 

3 Storstrompan H07 1,5±0,3 

 
Salmo 

breed 

Skretting Glomfjord/ 

Nordheim 

4 Ramstadholman 

(fra Storvikbukta, mai) 

H07 1,5±0,3 

 

Aqua Gen Skretting Salsbruket 

5 Selvågen 

(fra Storvikbukta, mai) 

H07 1,8±0,3 

 

Aqua Gen Skretting Salsbruket 

6 Slokkholmen V07 4,0±0,6 

 
Aqua Gen Skretting Flatanger/ 

Salsbruket 

7 Slåttvika H07 1,4±0,3 Aqua Gen 

Mowi 

Skretting Tosbotn 

Salsbruket 

8 Brattholmen V07 3,3±0,5 

 
Salmo 

breed 

Ewos Sagafisk 

9 Bukkholmen H07 0,8±0,3 

 

Salmo 

breed 

Ewos Sagafisk 

10 Olderbakken  

(Jektvika I mai) 

H07 1,5±0,2 

 

Aqua Gen Biomar Tosbotn 

11 Nedre Kvarv V07 4,4±0,3 

 
Aqua Gen Skretting Tosbotn 

12 Mefaldskjæret (Ny) V08 1,1±0,3 

 

Mowi Skretting Slørdal/ 

Glomfjord 



SINTEF Fiskeri og havbruk AS 22 

  

Industritest 27 mai 2008
13 lokaliteter

Lokalitet
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Fasthet og spenst i filet 
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Industritest – Gaping i rygg, buk og hale 
NB! Gaping blir framprovosert 

Industritest 8 & 9 september 2008: 12 lokaliteter

Lokalitet
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Industritest 8 & 9 september 2008: 12 lokaliteter
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Spenst (elastisitet) og fingertest (konsistens)  

Industritest mai 2009   

 

Generasjonsuttak MH mai 2009
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Gaping i rygg, buk og hale 
Industritest mai 2009;  NB! Gaping blir framprovosert 

Generasjopnsuttak MH mai 2009
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Eksempel: Fisk fra Lokalitet K  
(utsett av H07 smolt på 6 lokaliteter) 

November 2008 

Vekt 1,2 kg 

Mai og september 2008 

Ekstremt ’bløt’, mye gaping 

0,2 kg mai 

0,8 kg september 

Middels spenst, OK tekstur, mye gaping 

5 andre lokaliteter utsett av smolt H07:  

Tilsvarende i mai, men OK tekstur i september (men mye gaping) 
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Hva skjedde i 2007? 
(…og i 2000,…1994….?) 

2007: Problemer med ’bløt fisk’ 

2008: Gaping 2008: OK fasthet 

I samme fisk 



SINTEF Fiskeri og havbruk AS 

Skifter navn til 'Fastere filet'! 

 2008 - Diverse forskningsprosjekter starter… 

28 


